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つながるコミセン
播磨町内のコミュニティセンター等で開催するイベントを掲載します。 
問い合わせは各担当へお願いします。

播磨町内のコミュニティセンター等で開催するイベントを掲載し
ます。 問い合わせは各担当へお願いします。

是非、お越しいただきご鑑賞ください

ギャラリー展示のご案内

2025 （令和 7）年

11/22 ・23
の３部門構成で開催します！

ふれあい文化の集い第27回

展示の集い 舞台の集い食の集い《食育》
『ちりめん細工』

武田 富美恵さん

只今の展示作品
野添コミセンギ

ャラリー

次回の展示予定
※ 11/4（火）～12/2（火）『日本画』

『押し花』

東部コミセンギ
ャラリー

11月の展示作品 ※ 11/1 ( 土 ) ～

10月の展示作品

『狛犬 マンホール（兵庫10所 但馬 64巡り）
                                     型紙版画展』

西村 寿雄 氏

『播磨南中学校 美術部作品展』 ＆
『就労継続支援B型 こころねさん 作品展覧会』

野添コミセン ふくしの一歩毎月開催

困った時だけが “ふくし” じゃない！楽しい時も、アナタが想う○○
も “ふくし” 。ふらっと気軽な気持ちで、暮らしの中にある気になる
事（なった事）をしゃべりにきて、今の自分の暮らしの次の一歩のき
っかけとなる時間に！　お気軽にお立ち寄りください。

【お問い合わせ】播磨町社会福祉協議会 TEL : 079-435-1712

【 日　 時 】11/17（月） 10:00 ～ 12:00

                12/22（月） 10:00 ～ 12:00

【 場　 所 】野添コミュニティセンター １階 ロビー

【お問い合わせ】　協働推進課　TEL：079-435-2364

まちアドなんでもおしゃべり会

11/ 7  （金）　10:00～12:00    野添コミセン
11/14 （金）　10:00～12:00    南部コミセン
11/21 （金）　10:00～12:00    東部コミセン
11/27 （木）　10:00～12:00    西部コミセン

毎月開催

まちづくりやまちのことのなんでも相談会です。

情報
Pick up 

場　所

野添コミセン 館内《展示サークル》

22日（土）　9:00～16:00
23日（日）　9:00～15:00

展示の集い

生け花（小原流）
絵手紙
希季の華友
着物でソーイング
クラフト
子ども書道教室
楽しい子ども絵画教室
ちりめん細工

手づくり作品
デコラティブトールペイント
日本画教室
フォト播磨
木彫教室
リアル鉛筆画
子ども短歌コーナー
ゆうあい園

22日
土

23日
日

《プログラム》
9:10　開会
9:15　開演

12:15　閉会※ 進行上プログラム内容・時間に変更がある場合がございます。

9:10～12:15

場　所

蓮池小学校 体育館

舞台の集い

1. こもれび（大正琴）
2. ピピング（キッズダンス）
3. サンシャインコーラス（歌）
4. ミスターダン&フレンズ
   （バンジョー、ギター、カホーン、歌）
5. ニュー☆ハリマバンド（バンド演奏）
6. 津軽三味線　静萠会（津軽三味線、歌）
7. はりまめちゃ楽連（阿波踊り）
8. ダンシングチーム KIRARA（ジャズダンス）

22日
土

【参加対象】小学生（3年生以下は保護者同伴でお願いします）
【参加費（材料代）】 ひとり 400円（開催当日お支払いください）
　　　　　　　　　※アレルギーのある方はご遠慮ください 
　　　　　　　　　　(えび、かに、さば、くるみ、ごま )

9:30～12:00 頃

場　所 野添コミセン 多目的ホール・駐車場

食の集い《食育》

薬膳とは、毎日のごはんで体の調子を整えること
を目的とした料理です。わたしたちがいつも食べ
ている野菜やお肉にもお薬みたいなパワーがある
んです！ 秋にぴったりの薬膳ふりかけと新米おに
ぎりを作ってみんなで食べましょう♪
楽しい食材クイズもありますよ！

【申込方法】
・コミセンだよりQRコードから
・後日小学校に配布予定のチラシの
  QR コードから
・コミセン窓口でも受付します
【受付期間】10/27（月）～11/8（土）
※コミセン窓口受付は９時～18時
【募集人数】20名
※ 20 名を超えたら抽選、結果は 11/10 すぎにお知らせします
（もしも連絡がない場合はお手数ですがコミセンまでお問い合わせください）

餅つきに挑戦しよう !
駅西ふれあい会や野添連合自治会やコミセンサ
ポーターのみなさんと一緒に石うすでお餅つきを
楽しみましょう！毎年行列になる人気行事です♪

『こども薬膳』ふりかけを手作りしよう！ 

23日
日

野添コミセンにて販売
  9 時～12時　花苗（花と緑の協会）
10時～12時　駄菓子（駄菓子チルチル） ※体育館横通路
 ※ 駄菓子の販売のみ蓮池小学校体育館横通路にて行います
11時頃～　　  たこ飯（播磨灘でとれた干しダコ使用） 
11 時～12時　 天然酵母パン（ひとつむぎ）
10時～　　　  シフォンケーキ（のこのこケーキづくりの会）

  9 時～12時　花苗（花と緑の協会）
11時～12時　天然酵母パン（ひとつむぎ）
10時～        　フランクフルトと綿菓子
　　　　　　　 （野添コミュニティ委員会）

22日
土

 ※ いずれもなくなり次第販売終了です。

23日
日

館長だより

　かつて体育館、公民館、公園などの公共施設は原則として
自治体が直営していました。しかし 2003年の地方自治法改
正により指定管理者制度が誕生し、民間業者や NPO法人に
施設管理を任すことで、行政効率化（職員の人件費削減など）、 
サービス向上（イベントの充実など）、地域活性化（地元
のNPOや企業が関与）が期待されました。
　この播磨町においては 2006年に指定管理者制度が導入さ
れました。現在、学童保育、健康いきいきセンター、中央公民館、
町立図書館、デイサービスセンター、総合体育館、都市公園、
コミセンなど多くの公共施設が３年～７年の短期契約で NPO
法人、一般財団法人、コミュニティ委員会等により管理運営さ
れています。
　野添コミセンの場合、野添地区の20 ほどの自治会が連合
自治会＝コミュニティ委員会として播磨町から指定管理を受け
ました。草部芳彦元館長の地域住民に新鮮な感動を与えたい
という熱い思いから生まれた名物イベントや取り組みがボラン
ティアの力によって受け継がれ、「コミ」「セン」というその名の
通り「コミュニティ」の「センター」機能が維持されてきました。
ただし連合自治会はあくまで任意団体です。また自治会長の
多くが輪番制のような形で選ばれ、その任期も 1、2 年です。
そのような自治会長のみなさんが施設管理や財産管理、雇用
の法的責任を負うことが難しいのも事実です。
　でも未来は明るいと思っています。3年前に播磨町が宣言し
た「協働のまちづくり」と同じタイミングで野添コミュニティ委
員会がすすめた組織改革のおかげで、義務感や使命感による
課題解決を主軸に置いた従来の地域づくりから、楽しさや面白
さを動機にした「やれる者でやろう」という未来志向の地域づ
くりへと徐々にシフトチェンジができています。行政との信頼関
係も日々強くなっていると実感しています。野添コミュニティ委
員会の今後に注目し、面白そうだと思ったらぜひコミセンへ。

【日　時】11/22（土）10:00~14:00

活動サークルの作品展示、窓のお絵描き、廃材工作のほか、焼き芋
や花苗の販売、喫茶コーナーも！どうぞお気軽にお越しください。

西部コミセン

【お問い合わせ】西部コミセン　078-436-9900

『友遊フェス』

※ 当日駐車場はありません。徒歩または自転車でお越しください。

【 日    時 】11/8（土）10:00 ～ 13:00

【 場    所 】東部コミュニティセンター　

フリーマーケット・ワークショップ・ステージ発表その他いろい
ろ！パンなど飲食の販売もありますのでお楽しみに♪

【お問い合わせ】東部コミセン　078-943-6611

東部コミセン 『E～コミまつり』
※ ぜひ近くからじっくりとご覧ください！



LINE/ ホームページ Instagram

Instagramを始めました♪ 下記QRコードからフォローよろしくお願いします！

C H
E C K

! !

イベントのお申込みは、野添コミセンへお電話か、窓口へ

今年７月には地域の方と協力して「流しそうめんの会」を開催。
普段できないことをするワクワク感。本格的なカキ氷器で作った
カキ氷や、のこのこ畑で採れた大玉スイカでのスイカ割り。とて
も盛り上がりました。ご協力いただいた方や参加してくださった
方々に大変感謝です。これから寒くなる冬の季節には、畑での焚
き火や焼き芋、コミセン調理室での味噌づくりなど計画中です。
どなたでもご参加できますのでご興味ある方はインスタや公式
LINE よりお問合せください。また一緒に活動をサポートしてく
ださる方も募集中です！

のぞえプレーパークのこのこ冒険遊びと畑の会

公園での外遊び、畑での収穫体験など、
こどもも大人も楽しめる場所を作っているグループです。

【お問い合わせ】 

Instagram 公式 LINE 

土田さんの宇宙の話

【 日　時 】12/14（日）13:30 ～ 16:00

【 場　所 】野添コミュニティセンター　大ホール

【 講　師 】土田　哲（リアルワークスジャパン）

【 参加費 】500円（小学生以下は無料）

※事前申し込み不要

～ オトナの土田塾 season2 ～

～ season1 ～　のご報告 開催報告 

　先月 9月 23日秋分の日、タテヨコ 3キロメートル四方の県内
でもっとも面積の小さな町・播磨町の野添コミセンで、どこまで
も無限に広がる宇宙についての話を聞くことができました。参加
された 60 名の老若男女のなんと約半数が町外からの参加者でし
た。それもそのはず講師の土田さんは、元国際宇宙ステーション
「きぼう」の日本実験棟フライトディレクターや国産ジェット旅
客機 MRJ の初飛行に関わり、現在も宇宙開発の最先端で活躍さ
れている方なのです。わたしのような宇宙についてまったく無知
な者にとっても「宇宙は地球の暮らしにさまざまな点でつながっ
ているのだ」と実感できる感動的な講演会でした。講演終了後、
すぐにコミセンでの連続講座をお願いし、12 月 14 日（日）に
第 2弾となる講演が決まりました。次は「宇宙におけるトイレの
話」です。この機会を逃すと一生後悔しますよ！

主催：絵本カフェくうねるん　リアルワークスジャパン
協力：野添コミュニティ委員会

　「はすいけたんぽぽママの会」の主催で先輩ママたちから経験談
を聞いたり、今現在の悩みを分かち合ったりする場として、大人のほっ
とるーむカフェを蓮池小学校の会議室で月に１回、開催しています。
学校を休んでいても休んでいなくても関係なく、ちょっと行き渋りが
心配かなあという保護者の方にもぜひ来てほしいと思っています。
お母さんの心の安定が子供の安心につながるから・・・子供が自
分の足であるきだす。そのときを待つお母さんの充電場所をつくり
たいという思いです。この中での会話は口外しません。

大人のほっとるーむカフェ

11/4（火）10:00~12:00　場所：蓮池小学校会議室①

12/9（火）10:00~12:00　場所：蓮池小学校会議室①

【11月と 12月の予定】

※ 上記の時間のご都合のよいときにお越しください。(予約不要 )

また、日程が合わない方は、別途、個別に調整も可能です。
その他、ご質問などある方は、〈学校の窓口〉まついけいこ先生または
担任の先生を通じて、お問い合わせください。 

わが子の「学校にいきたくないねん」を受け止めた経験をもつ先
輩ママたち ( 現在子供たちは小・中・高・大学生、社会人 ) が、
蓮池小の保護者で同じようなわが子の声に悩んでいる方を応援した
いという思いでつくった会が「はすいけたんぽぽママの会」です。

はすいけ たんぽぽママの会
TEL:078-943-2211　まついけいこ先生まで
【お問い合わせ】 

【場所】野添コミュニティセンター　多目的ホール

高齢者向けスマホ教室11/15土

午前の部10:00-12:00   午後の部 13:00-15:00

※ 申込み多数の場合は抽選お申込み 申込み締切：11/7（金）

※令和 7年度東播磨地域づくり活動応援事業の補助金を活用して運営しています。

野添コミセン窓口まで  

子ども将棋教室

【時間】10:00-12:00
【場所】野添コミュニティセンター　2階　和室

お申込み お問合せ

11/30日

※ 当日参加もOKです！

※11月は 23日に文化の集いが開催されるため、予定が変更されて
　います。通常は毎月第 4日曜日に開催されます。

【場所】野添コミュニティセンター　多目的ホール

カローリング教室11/30日

【時間】9:00-12:00

前日までにお申込みください。  お申込み

【日　時】 2025年 12月 7日（日）9時～ 12時

2025年度　第1回　野添コミセン区防災訓練のお知らせ

（前半組と後半組に分かれて実施予定）

【 場    所 】蓮池小学校体育館　【 定   員 】100名程度
【実施内容】AEDを使った救急法の講習（日本赤十字社兵庫支部に依頼）
【参加対象】野添コミセン地区にお住まいのみなさま

主催：野添コミュニティ委員会
申し込みいただいた方には 11月 25日以降に、
前半の部（9時集合）か後半の部（10時 30分集合）かをお知らせいたします。

※ 申し込み締め切り11/23（日）18時お申込み方法

①本記事QRコード　②各自治会回覧　③コミセン窓口
　のいずれかよりお申し込み下さい。

QRコードからお申し込みはこちら

【  場　所  】野添コミセン　1階 多目的ホール
【  対　象  】地域安全まちづくり推進委員（はーとふる野添）・
　　　　　　防犯連絡所員・自治会長
【  講　話  】「新しい犯罪と加古川警察管内の犯罪傾向と対策
                                                （特に特殊詐欺について）」
【  講　師  】加古川警察署 生活安全課

防犯研修会のご案内

【  日　時  】11/28（金）　19:00 ～ 20:00

親子で喜瀬川探検隊&
                    クリーンキャンペーン

　９月 28日（日）、好天に恵まれる中、野添コミュニティ委員
会主催、ふれあいエコアップ塾などの協働により『親子で喜瀬
川探検隊』が開催されました。
　今回は 19 名の参加がありました。喜瀬川の水質調査およ
び外来生物ナガエツルノゲイトウなどについて学んだ後、親子
で川へ入り、網を使って魚とりにチャレンジしました。全員が楽
しみながら生き物の観察とゴミ拾いを行うことができました。
　川から上がり、捕獲した生き物の確認
をしてから、川へ戻してあげました。
　最後に紙芝居形式で喜瀬川クイズを
行うなど盛りだくさんの探検隊でした。

開催報告 

開催報告 

　９月２８日（日）大ホールにて、野添コミセンいきいきフォーラム「第６回男らしさって？女ら
しさって？」を開催しました。今回は長年保育士を勤められた田中一歩さん、近藤孝子さん
をお招きし「性の多様性から『じぶん』について考える」というテーマで話していただきました。
　講演ではまず田中さん自身が小学生の頃からご自身のセクシュアリティ（多様な性のあり
方）について悩み続けておられたこと、そして保育所で同僚の近藤さんと出会い、誰にも話
せなかった悩みを打ち明けた時に「ひとりぼっちでしんどかったな」という言葉をかけてもらっ
て初めて「自分がしんどかったこと」に気づき、涙が止まらなかったことを話してくださいました。
そして田中さんと近藤さんが代わりばんこで、これまで小学校などへの出前講座で出会った
子どもたちから学んだことや子どもたちに伝えていることなどを紹介していただきました。
　子どもたちが家庭、学校、社会の中で「誰にも言えない」「言ってはいけない」と思って
いる悩みや不安を取りのぞき、自分と隣りにいる友だちと違っていてもいいんだよという温かく、
力強いメッセージ「じぶん、まる！」をお二人がすべての子どもたちに発信し続けておられるこ
とに感銘を受けました。
　今回も播磨町を中心に活動している「てるてるはりま」のみなさんに託児サービスをお願
いしたおかげで、お母さんがお子さんをあずけてフォーラムに参加することができました。お
母さんは講演の後、講師のお二人のもとへ向かい、「ついさっきも子どもの服装選びで本人
の欲しい色ではなく『女の子らしい色』をすすめてしまった」と話していました。
　「ふつうは女の子が男の子を、男の子が女の子を好きになる」というような「ふつう」とい
う決めつけによって子どもたちが傷ついたり、悩んだりしていることがどこでも起こっています。
セクシュアリティの問題にとどまらず、この社会にあるさまざまな「ふつう」を疑ってみることで、
誰にとっても居心地の良い社会が実現するのではないでしょうか。

第 6回 男らしさって？女らしさって？
いきいきフォーラム

文と絵　田中一歩

（解放出版社）｠A５判　
１４３ページ
定価１２００円＋税

～ 子どもたちといっしょに、性の多様性から
                      『じぶん』について考える ～

書籍
『じぶん、まる！』

-書籍のご紹介 -


