
サークル名 活動日 活動時間 使用場所 講師 月会費 入会金 サークル名 活動日 活動時間 使用場所 講師 月会費 入会金

① ボール DE ヨガ 1.2.3.4(月)
9:00～10:00
10:00～11:00

多目的ホール
２階和室

土井　好美 池山　祥子
080-1474-3919

（土井） 2,000 1,000 21 カラオケサークル 1.2.3.4（木） 9:00～12:00
大会議室
２階和室

高濱　成雄 大石　正富 079-435-8149 2,000 1,000

2 絵手紙教室 1(月) 10:00～12:00 大会議室 水嶋多恵子 藤田　頼子 080-4822-1182 800 800 22 ダンスワールド 1.2.3.4（木） 13:00～16:00 多目的ホール 井上　雅子 090-4309-0440 700

3 いきいき百歳体操（新） 2.4（月） 10:00～11:00 大会議室 奥澤　泰子 078-943-8062 年200 23 子ども書道教室  1.2.3.4(木) 15:45～18:30 大会議室 大西　香葉 馬場　法子
090-7487-8943

（大西） 2,500

④ NaKaMaでIe～i 1.2.3.4(月） 11:00～12:00 多目的ホール 藤井　幸代 090-5015-2517 200 250 24 空手道一心館
1.2.3.4(月)
1.2.3.4(木)

17:00～19:00 多目的ホール 松下　康之 伊藤　香織 080-4725-9990 4,000 4,000

5 チャーミング
1.2.3.4(月)
1.2.3.4(木)

12:00～14:00
20:00～21:00

多目的ホール 椴谷　麻央 鉢田　麻衣
080-1480-1061

（椴谷）
2,000～
2,500

㉕ 卓球播磨クラブ 　 1.2.3.4.5（金） 10:00～12:00 多目的ホール 横山ちず子 小林みゆき 078-944-4978
６ヶ月
2,000

1,000

6 フォト播磨 3（月） 10:00～12:00 大会議室 則本　修美 豊福　正嘉 090-2049-2784 1,000 ㉖ 希季の華友 1（金） 10:00～12:00 交流ルーム 武智三千代
090-5015-2517

（藤井）

1815
材料費

込

7 のぞえ元気会 1(火) 10:00～12:00 交流ルーム 浅田　昌幸 090-3825-6729 500 ㉗ 野添カラオケ教室
　1.2.3.4

（金）
13:00～16:00 大会議室 高濱　成雄 黒尾　道代 090-1442-0204 2,000 1,000

8 英語リトミック
1.3（火）
2.4（土）

9:00～13:00
9:00～15:00

小会議室
大会議室

岡﨑　明菜 阪本みどり
090-6066-6394

（岡﨑）
2,500 28 コイノニア明石

　1.2.3.4
（金）

10:00～16:00 小会議室 西垣　浩子 090-9987-1072

9
ピアノサークル脳トレ
播磨

1.3(火) 9:00～12:00 多目的ホール 竹内　純子 糟谷　達子 078-380-7763 3,000 29 はりま囲碁サークル 1.2.3.4（金） 13:00～17:00 交流ルーム 黒田　吉人 078-944-0533 年2,000

10 リアル鉛筆画（新） 2.4(火) 10:00～12:00 小会議室 角本妃奈子 丸山実由喜
080-2443-0078

(角本） 3,000 1,000 30
スポーツウェルネス
吹矢

1.3（月） 15:00～17:00 多目的ホール 山本眞作実 078-942-0281 500

11 滴　青　会 1.3（火）  13:00～15:00 小会議室 大西　義子 佐伯　初明 078-942-7885 2,000 31 ３Ｂ体操（成人） 1.2.3.4（土）   9:00～11:00 ２階和室 三好　悦子 小松　妙子 080-3038-1293 2,500 1,000

⑫ きものの森華くらぶ 2.4(火) 10:00～12:00 ２階和室 菅田千鶴子 大柿　典子 078-943-3623 2,000 1,000 32 グループ木彫 2.4（土） 10:00～12:00 小会議室 松本　久 078-943-7143 1,000

13
社交ダンス フライ
デー

1.2.3.4(火） 12:00～14:00 多目的ホール 佐藤　達矢 大磯みどり 079-425-0098 3,000 33 はりま めちゃ楽連
4（土）

1.3（日）
13:00～15:00 多目的ホール 外山由紀枝 078-944-6704 1,000

14 ステラートスポーツ 1.2.3.4(火） 15:00～18:00 多目的ホール 三原　裕輝 今井　睦之 078-920-8639 4,180 3,850 34 ピピング 1.2.3.4(土） 15:00～21:00 多目的ホール 原田　未紗 鉢田　麻衣
080-1480-1061

（椴谷）
2,000～
3,000

15 ポールウォーキング 1.2.3.4（水） 11:00～12:00 多目的ホール 三木　道博 藤坂きよ子 078-941-0088 2,000 ㉟ サンシャインコーラス
1（土）
3（日）

13:00～15:00
10:00～12:00

多目的ホール
交流ルーム

大辻美智代 垣内　正子 079-435-8932 500

16 日　本　画 2（水） 10:00～12:00 小会議室 木村百合子 林　公子 079-492-2988 3,000 1000 36 キッチン＆フレンドリー(新) 4(日) 13:00～15:00 料理室 湯川佐起子 藤井　幸代 090-5015-2517
500

別途材料
費

500

17 EAGLEチアダンス 1.2.3.4(水） 16:00～18:00 多目的ホール RINA 堀中 愛美
080-5325-1046

(RINA) 4,000 37 将棋サークル 4.5(日) 13:00～17:00 ２階和室 北山　宏幸 079-437-7336 年1,000 500

18 極真会館 森上道場 1.2.3.4(水） 19:00～20:45 多目的ホール 飯田　健二 090-8526-6336 4,000 1,000

19
デコラティブ
トールペイント

2.4（木） 9:00～12:00 大会議室 名田ゆかり 望月美由紀 078-942-8445 2,000 　　　　　　　　　　　野添コミセン 　

20 生け花（小原流） 2.4（木） 10:00～12:00 小会議室 澤田　豊弘 永井せい子 078-941-7348 2,000                                 〒675-0160 播磨町西野添1丁目１４－１７

TEL・FAX　（０７８－９４３－４８２５）

※①④⑫㉕㉖㉗㉟は女性のみ
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